Universita degli Studi di Trieste
Facolta di Psicologia
Corso di Psichiatria Sociale a.a. 2003/2004

Docente: Prof. Giuseppe Dell’Acqua
Le lezioni si svolgeranno presso la sede della Direzione del Dipartimento di Salute Mentale,
Via Weiss n. 5 (Cavallo di Ferro) dalle ore 16 alle ore 19 il martedi e il giovedi. Comprensorio di

San Giovanni, Trieste. Autobus n. 6 ¢ 17.

Calendario del corso

1. Martedi 30 marzo 2004 dalle ore 16.00 alle 19.00
Introduzione al corso — Che cos’e la psichiatria?

2. Giovedi 1 aprile 2004 dalle ore 16.00 alle 19.00
Storia della psichiatria (della follia, della malattia, delle istituzioni)
Video “O.P.P. Trieste 1958 ”( archivio)

3. Martedi 6 aprile 2004 dalle ore 16.00 alle 19.00
L’avvio dei grandi cambiamenti in psichiatria (XX secolo)
Video “I giardini di Abele” di Sergio Zavoli — RAI 1967

4. Giovedi 15 aprile 2004 dalle ore 16.00 alle 19.00
Le leggi che governano la salute mentale, i diritti delle persone.
Video “Leros, il sole la luna” di Gabriele Palmieri “ 1989

5. Martedi 20 aprile 2004 dalle ore 16.00 alle 19.00
L’organizzazione dei servizi per la salute mentale.
Video “I medici di medicina generale e la L. 180”,2000

6. Giovedi 22 aprile 2004 dalle ore 16.00 alle 19.00
Che cos e il disturbo mentale (parte prima). Un modello per conoscere.

7. Martedi 27 aprile 2004 dalle ore 16.00 alle 19.00
Che cos e il disturbo mentale (parte seconda). La schizofrenia come paradigma.
Proiezione video *“ Persone.Silvio Medos” di Gabriele Palmieri — RAI 1981

8. Giovedi 29 aprile 2004 dalle ore 16.00 alle 19.00
Epidemiologia dei disturbi mentali.

9. Martedi 4 maggio 2004 dalle ore 16.00 alle 19.00
Salute mentale e prevenzione. Presentazione di un programma di intervento nella comunita.

10. Giovedi 6 maggio 2004 dalle ore 16.00 alle 19.00
La famiglia e il disturbo mentale grave. Un esempio di programma terapeutico riabilitativo.




Il corso ¢ stato concepito per fornire agli studenti una “bussola” per orientarsi nella realta
psichiatrica attuale, partendo da un’analisi storica, sociologica ed economica che permetta di
contestualizzare quali sono le istituzioni che si occupano del disturbo mentale (manicomio in
particolare).

Si cerchera di capire qual ¢ il ruolo di tali istituzioni da una parte e di offrire una delle
possibili chiavi di spiegazione, interpretazione e comprensione del disturbo mentale dall’altra.

Verranno infine presentati alcuni programmi di intervento integrati attuati dal Dipartimento
di Salute Mentale di Trieste in tema di prevenzione del suicidio e di lavoro con i familiari di
persone affette da disturbo mentale grave.

Testi consigliati per I’esame:

R. Piccione “Manaule di Psichiatria”, Ed. Bulzoni, Roma 1995

G. Dell’Acqua “Fuori come va? Famiglie e persone con schizofrenia. Manuale per un uso
ottimistico delle cure e dei servizi”, Ed. Riuniti, Roma 2003

Materiali di lavoro

Azienda Sanitaria n. 1 “Guida ai servizi di salute mentale di Trieste”, 2003
Letture:
F. Basaglia “Conferenze brasiliane” a cura di M.G. Gianichedda e F. Onagro, Ed. R. Cortina 2000
M. Colucci, P.A. Di Vittorio “Franco Basaglia” , Ed. Bruno Mondatori 2001
N. Pitrelli “L’uomo che restitui la parola ai matti”, Ed. Riuniti 2004

In una data da concordare gli studenti verranno invitati a partecipare ad una visita ai servizi
di salute mentale come verifica ed esercitazione intorno alle questioni trattate nel corso delle

lezioni.

Sessioni d’esami:

Martedi 18 maggio 2004, ore 9.00
Martedi 15 giugno 2004, ore 9.00

Martedi 21 settembre 2004, ore 9.00
Martedi 28 settembre 2004, ore 9.00
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